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Resumen

Introduccion: rememorar la vida y obra de quienes sentaron las bases en
la historia nacional y local, especialmente en un campo tan amplio como
el de la medicina resulta complejo pero necesario, tanto para los
estudiantes como para los profesionales de la salud en Cuba. Referirse
pionero de la neurocirugia en Cuba el doctor Carlos Manuel Ramirez
Corria. Objetivo: describir los aspectos mas destacados de la vida y obra
del Dr. Carlos Manuel Ramirez Corria. Método: se realizd una revisidn
bibliografica de corte histérico, a partir de los buscadores Google
Académico y SciELO, en junio de 2022. Se emplearon los descriptores:
Cuba, historia, medicina y neurocirugia, tanto en espafol como en inglés,
y se seleccionaron 15 articulos cientificos. Se utilizaron métodos tedricos
(histérico-légico, inductivo-deductivo y analisis-sintesis) y empiricos
(revision documental. Conclusiones: la génesis de la neurocirugia en
Cuba estd indisolublemente ligada al Dr. Carlos Manuel Ramirez Corria.
Como padre de la especialidad en el pais, desde sus inicios en periplos
internacionales hasta su funcién como jefe del Servicio de Neurocirugia
del Hospital Universitario Clinico-quirurgico «General Calixto Garcia», el
doctor desarrollé proezas e innovaciones en la préctica y la docencia de
la estereotaxia, la neuroendoscopia, el abordaje de traumatismos
craneoencefalicos y tumores cerebrales.
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Introduction: recalling life and work of those who laid the foundations
for national and local history, especially in a field as broad as medicine,
is complex but necessary, for both students and health professionals
in Cuba. Referring to the pioneer of neurosurgery in Cuba, doctor
Carlos Manuel Ramirez Corria. Objective: to describe the most
outstanding aspects of the life and work of doctor. Carlos Manuel
Ramirez Corria as the father of Cuban neurosurgery. Method: in June
2022 a historical bibliographic review using Google Scholar and SciElo
search engines was carried out. The following descriptors were used:
Cuba, history, medicine, neurosurgery, both Spanish and English
language, and 15 scientific articles were select. Theoretical (historical-
logical, inductive-deductive, and analysis-synthesis) and empirical
(documentary review) methods were used. Conclusions: the genesis of
neurosurgery in Cuba is inextricably linked to doctor Carlos Manuel
Ramirez Corria. As the father of the specialty in the country, since the
very beginning he took international travels related to this speciality
and his position as head of the Neurosurgery Service at Calixto Garcia
Clinical-Surgical Universitary Hospital, where he developed feats and
innovations in the practice and teaching of stereotaxy,
neuroendoscopy, in the approach to cranioencephalic trauma and
brain tumors.

Introduccién

La neurocirugia es la disciplina de la medicina
dedicada al estudio y tratamiento de las

sobre el sistema nervioso, pero no fue hasta el 18
de noviembre de 1904, con el articulo The
Special Field of Neurosurgery de Harvey Cushing,
que se reconocio publicamente la
especialidad.?4

enfermedades quirdrgicas o potencialmente

quirargicas del sistema
periférico y auténomo.)

nervioso central,

En Cuba, los primeros abordajes quirurgicos al
sistema nervioso se llevaron a cabo en la
segunda mitad del siglo XIX, durante las luchas

Se estima que desde la prehistoria se realizaban
trepanaciones por motivos misticos o médicos,
siendo este uno de los procedimientos mas
antiguos de la historia de la humanidad,
practicado por pobladores del neolitico, egipcios,
incas y, localmente, por aborigenes de la regién
de Holguin, antigua provincia de Oriente.(?3)

Sin embargo, la neurocirugia moderna nace
como ciencia en el siglo XIX, junto con el auge de
las demads neurociencias, la aparicion de la
anestesia, la asepsia y la antisepsia. Inicialmente,
los cirujanos generales realizaban intervenciones

por la independencia, con una tasa muy baja de
supervivencia. En 1922, se publicé en la Revista
Mensual de Medicina y Cirugia uno de los
primeros articulos relacionados con un tema
neuroquirurgico: Hemiplejia traumatica por
compresion cerebral. Resultados obtenidos por
la trepanaciéon tardia, del Dr. Jorge Trilles,
cirujano general.®

No seria hasta 1934 que la neurocirugia surgio
como especialidad en el pais, de la mano del
eminente Dr. Carlos Manuel Ramirez Corria
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quien, después de aflos de entrenamiento en
Francia, Argentina y Espaiia, regresé a La Habana
para aplicar los conocimientos adquiridos en sus
periplos internacionales.®

Ramirez Corria inicié, por pura vocacién, los
primeros abordajes neuroquirdrgicos en la Isla,
con condiciones técnicas minimas y un reducido
grupo de discipulos y colegas ayudantes. Hombre
de vasta cultura literaria y conocedor de los
cldsicos, unié su saber literario y postura
ideoldgica a su pasién por la practica de la
profesion.

Rememorar la vida y obra de quienes sentaron
las bases en la historia nacional y local,
especialmente en un campo tan amplio como las
ciencias médicas, puede resultar complejo, pero
es necesario tanto para los estudiantes como
para los profesionales del pais. Para facilitar el
acceso a la informacion sobre la vida de uno de
los pilares médicos de la historia patria, se
plantea la siguiente interrogante: équé aspectos
de la vida del Dr. Carlos Manuel Ramirez Corria lo
convirtieron, indiscutiblemente, en el padre de la
neurocirugia cubana?

Para responder a esta pregunta, el presente
articulo tiene como objetivo describir los
aspectos mas destacados de la vida y obra del Dr.
Carlos Manuel Ramirez Corria como padre de la
neurocirugia cubana.

Meétodos

Se realizd una revision bibliografica de corte
histérico, por medio de los buscadores Google
Académico y SciELO, en junio de 2022. Se
emplearon los descriptores: Cuba, historia,
medicina y neurocirugia, tanto en espafiol como
en inglés. Se utilizaron métodos tedricos
(histérico-légico, inductivo-deductivo y analitico-
sintético) y empiricos (revisién documental). Se
incluyeron todos los articulos afines al tema de
investigacion, sin limitaciones en cuanto a fecha
de publicacion o idioma. Finalmente, se
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seleccionaron 15 con la calidad y afinidad
pertinente al objetivo del presente articulo.

Desarrollo

En el pueblecito de San Luis, antigua provincia de
Oriente (actual Santiago de Cuba), nacio el 24 de
febrero de 1903 Carlos Manuel Ramirez Corria.
De nifio, su interés era estudiar agronomia, pero
su padre lo motivé a ser médico, de ahi que «su
verdadero amor siempre estuvo, desde el
principio, en las ciencias».®)

Como muchos otros estudiantes de medicina
provenientes de cuna humilde, Ramirez Corria
trabajo en su tiempo libre para costear su
carrera. Su labor inicial como analista en un
laboratorio clinico y redactor de conferencias de
matematicas superiores, le confirié un
pensamiento légico que le valié el apodo de
Pitdgoras entre sus compafieros.®

En 1925, sin haber culminado su formacidn
médica, fue invitado a trabajar como profesor en
la Catedra de Biologia de la Universidad de
Buenos Aires, por el rector de dicha institucion,
el Dr. Joaquin Lambias, quien estaba de visita en
La Habana. Simultdneamente, se le ofrecié una
beca para estudiar en el Instituto de Anatomia
Patoldgica, gracias a las investigaciones que
habia llevado a cabo en esa rama.® Un afio mas
tarde, con tan solo 23 aios, fue designado
miembro fundador de la Sociedad Argentina de
Biologia y participd en la primera sesion cientifica
especial con un trabajo de investigacion titulado
Las formaciones braunerianas géstricas.(®

Retorné a Cuba en 1927 para culminar sus
estudios de medicina, gradudndose en 1929. No
obstante, se vio obligado a abandonar el pais por
su participacion activa en huelgas estudiantiles
contra la dictadura de Machado. Viajé de modo
clandestino a Haiti, donde asistido a leprosos y
realizd trabajos de profilaxis antituberculosa en
zonas rurales apartadas.®
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Posteriormente, partié a Paris y se entrend en
Anatomia Patoldgica con el Dr. Clovis Vincent del
Hospital La Pitie, en ese entonces neurdlogo, y
quien se convertiria en el fundador de Ia
neurocirugia en Francia. En esta época, Ramirez
Corria profundizé alin mds sus conocimientos de
patologia en el Instituto de Anatomia Patoldgica
de la Universidad Central de Madrid, con el
histélogo Don Pio del Rio Ortega y el fisidlogo
Santiago Ramodn y Cajal. A ello se sumé un corto
entrenamiento en Buenos Aires con el Dr.
Bernardo  Houssay, Premio Nobel de
Medicina.(®7)

Posteriormente retornd a Francia, donde trabajé
estrechamente con el profesor Vincent, ya
dedicado por completo al estudio de la cirugia
del sistema nervioso. Fue este sefior, quizas, la
mayor inspiraciéon para el joven Ramirez Corria, a
quien se le ofrecié una oportunidad laboral en
Paris; pero la rechazd y regresé a Cuba, donde
decidiéd permanecer tras quedar impresionado
por la alta incidencia de mortalidad de nifios
politraumatizados.”

En 1934 obtuvo una plaza por oposicion en la
especialidad de anatomia patoldgica en el
Hospital «General Calixto Garcia» de La Habana,
donde acondiciond dos locales: un sétano de los
edificios del centro y un local para las consultas
externas, junto a un salén para procedimientos
neuroquirurgicos. Esto ultimo gracias a su fuerte
voluntad, un instrumental traido desde Francia,
la cooperacion de colegas de otras
especialidades y de tres discipulos captados por
él mismo.®

Asi se inicio la neurocirugia en la Isla: el profesor
Ramirez Corria y sus discipulos Jesus Meléndez
Berjillo, Jorge Picaza Benitez y Francisco Garcia
Bengochea, cuyas primeras intervenciones
quirurgicas fueron en  pacientes con
traumatismo craneoencefdlico de grado variable
y lesiones ocupativas cerebrales. Para finales de
los afios 30, el grupo se consolidd y recibié el
reconocimiento de sus colegas.®
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La década del 40 significé un periodo de avance
y consolidacién para la neurocirugia. Los
discipulos de Ramirez Corria se graduaron y
viajaron a otros paises para realizar residencias o
prestar sus servicios, mientras se formaban
nuevos especialistas bajo la tutela del insigne
patriarca de la cirugia neuroldgica.

El 24 de junio de 1949, fue nombrado ministro de
Salubridad y Asistencia Social, pero decidid
renunciar por no contar con el apoyo del
gobierno para solucionar los problemas de su
ministerio. Durante este afio, logré fundar el
primer Servicio de Neurocirugia en el Hospital
«General Calixto Garcia», que dirigio por el resto
de su vida.

Ya en la década del 50, muchos de los
neurocirujanos que culminaron su formacién en
el exterior regresaron a Cuba vy se
independizaron del grupo inicial, formando
ramas colindantes de una misma semilla: el Dr.
Ramirez Corria. Entre ellos se encontraba el Dr.
Héctor Parjus, pionero de la neurocirugia
villaclarefia.®®

Como parte de su extensa labor como profesor
consultante de la Universidad de La Habana, fue
invitado a dar conferencias magistrales en
Ciudad de México, La Plata, Caracas y Los Andes.
Ademds de su labor asistencial y docente,
desarrollé técnicas quirdrgicas novedosas para
Cuba y, en ocasiones, para el mundo, como la
neuroendoscopia y la estereotaxia, para la cual
llegé a disefiar un aparato propio.(®

Realizé ademas operaciones neuroendoscoépicas
con cistoscopios de los anos 40. Con estos
equipos, logré visualizar los ventriculos
cerebrales y fulgurar el plexo coroideo como
parte del tratamiento de la hidrocefalia.®®) Se
adentré, ademds, en la cirugia de acceso
reducido, que realizaba con la ayuda de la
magnificacion e iluminacion coaxial,
antecedentes directos de las modernas técnicas
de minimo acceso y microcirugia.?
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Lamentablemente, la tecnologia de la época no
se correspondia con la avanzada mente del
doctor, por lo cual cesaron los esfuerzos en
aplicar algunas de sus inventivas debido a los
resultados obtenidos en los pacientes. Como él
mismo dijera: «En un salén de operaciones, el
personaje mas importante no es el cirujano, sino
el paciente».®10

Siguiendo esa linea bioética, desarrollé algunas
ideas y maquetas que sirvieron para la docencia
de la anatomia vascular encefalica en su escuela
de neurocirujanos, resultando siempre creativoy
adelantado a su tiempo.®¥

Sus estudiantes cuentan una de sus sanas
correcciones: el traje de burro, una holgada ropa
verde con las mangas cerradas. Tenia «el honor»
de vestirlo aquel que, antes de la cirugia, no
fuese capaz de responder a sus interrogantes
sobre anatomia quirurgica.® También comentan
estos que: «Si mucho nos ensefd a todos sobre
como operar, al mismo tiempo nos ensefié sobre
cuando no se debe operar y como lo sabio es
agotar todas las posibilidades de mejorar a un
paciente, sin emprender la arriesgada aventura
de irrumpir en el todavia arcano espacio del
sistema nervioso».®

Disefid y construyd varios separadores
automaticos para la cirugia de columna. Fue el
descubridor del empleo del poliuretano para
realizar plastias de duramadre. También elaboré
un producto gelatinoso que servia para hacer
hemostasia transquirurgica.?)

Por primera vez en Cuba, comenzd a realizar la
angiografia carotidea. Al principio, la realizaba a
«cielo abierto», pero posteriormente Ia
desarrollé de forma percutdnea. Inicié la cirugia
aneurismatica en una época en que el pobre
desarrollo de la anestesia obligaba a realizar
lobectomias frontales o temporales para poder
disecar las arterias del Poligono de Willis. En
aquellos tiempos, se operaba sin el empleo de la
microcirugia y con clips que, una vez cerrados, no
podian abrirse.1?)
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Mds alla de su campo de estudio, se interesé por
la pediatria y la inmunologia. Indagd en esta
ultima al punto de investigar e intentar
desarrollar vacunas a partir de células tumorales
de los propios pacientes.(1?)

Al triunfo de la Revolucion Cubana en 1959, a
pesar de las multiples ofertas de trabajo, prefirié
permanecer en su pais, en una época que se
caracterizd por el éxodo masivo de médicos y
otros profesionales.3)

En 1964, el Decreto n.2 2384 del Gobierno
revolucionario lo nombré Académico de Niumero
de la Academia de Ciencias de Cuba. En 1971,
planted varias teorias sobre el origen viral de la
esclerosis multiple. En este tema, publico varios
articulos donde propuso esquemas de
tratamiento.®%

El 27 de marzo de 1977, a los 74 aios de edad,
quien salvé innumerables vidas con su brillante
desempeiio quirurgico, fallecié, irébnicamente,
victima de un accidente de transito donde sufrié
un traumatismo craneoencefalico severo.1?

El prestigio adquirido en Latinoamérica por el
profesor Ramirez Corria hizo que el Instituto
Neuro-Psiquidtrico de Yucatan, México, creado
en 1954, llevara su nombre desde su fundacién.
En su ciudad natal se encuentra el Policlinico
Integral «Dr. Carlos Ramirez Corria». En el marco
de los congresos nacionales de neurocirugia, se
convoca al Concurso Nacional para
Neurocirujanos Jévenes «Profesor Carlos
Manuel Ramirez Corria», en homenaje al insigne
pionero de la especialidad.

Conclusiones

La génesis de la neurocirugia en Cuba estd
indisolublemente ligada al Dr. Carlos Manuel
Ramirez Corria: no se puede hablar de una sin
mencionar al otro. Como padre de Ia
especialidad en el pais, desarrollé6 proezas e
innovaciones en la practica y la docencia de la
estereotaxia, la neuroendoscopia, el abordaje de
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traumatismos craneoencefdlicos y tumores
cerebrales. Abrazé el amor no solo a Ia
neurocirugia y la pedagogia, sino también a la
Patria, personificando el modelo ideal de
profesional médico para las  futuras
generaciones.
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