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Senor editor:
El cancer es una enfermedad que tiende a la

cronicidad, es decir, prevalece en el tiempo y
debe ser controlada por afios. Ello induce a
plantearse desafios para el estado asi como sus
entidades de servicio publico y presupuestario,
para el campo de la ciencia e instituciones
productoras, la sociedad civil y sus estructuras
basicas con encargos educativos y de
reproduccién. Usando la puntualidad, el
fenédmeno vuelve mas vulnerable al paciente
debido a la influencia de factores psicoldgicos y
psicosociales.)

Un incremento anual de la incidencia del cancer
se observa en Cuba en los ultimos anos, lo cual
puede devenir un problema aliin mas serio en el
futuro cercano, debido al acelerado proceso de
envejecimiento de la poblacidn cubana y de los
factores de riesgo presentes, entre ellos la
obesidad, el tabaquismo y el consumo excesivo
de alcohol.®

Por lo general se manifiesta en adultos mayores
de 59 afios. Segun datos del Anuario Estadistico
de Salud 2023, la tasa de mortalidad en la
poblacién excede los 20 000 casos anuales, lo
que la convierte en la segunda causa de muerte
mas frecuente en el pais.® Por esta razon, los

médicos e investigadores cubanos han prestado
su atencidén a este fenémeno, para crear nuevos
productos y tratamientos en busca de la calidad
y expansion y esperanza de vida de este tipo de
paciente.

El 14 de mayo de 2013, Angelina Jolie reveld
que era portador del gen BRCA1 (Breast Cancer
1) y anuncié su decision de someterse a una
mastectomia preventiva, seguido de
salpingingoforectomia bilateral laparoscépica.
El efecto Angelina Jolie condujo a cambios en las
actitudes y decisiones de los pacientes en la
atencién médica, con un enfoque particular en
derivados, pruebas genéticas y mastectomia
preventiva. Actualmente, la evaluacién del
cancer es de 135,000 pacientes, que se
expresan de diferentes maneras en cada uno de
ellos, dependiendo del tipo y la destruccién de
cada organismo. )

Jacques-Raphael et al. ¥ en el afio 2017
realizaron una busqueda sistematica en las
principales bases de datos en busca de estudios
publicados entre 2013 y 2017 donde estos
estudios arrojaron datos sobre el nimero de
pruebas BRCA1/2, el numero de derivaciones
para cancer de mama o de ovario y el nimero
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de mastectomias realizadas, antes y después de
la divulgacion del fendmeno Angelina Jolie, con
cifras que superaron el millén de cirugias
realizadas.

Las revelaciones de famosos, como Angelina
Jolie, sobre su condicion BRCA y la decision
sobre la mastectomia preventiva, pueden
afectar el comportamiento del paciente, que
tiene un impacto importante en su actitud hacia
el examen de determinacion. Las
organizaciones deben proporcionar ayuda
suficiente para los pacientes, pero al mismo
tiempo considerar los recursos disponibles y
cooperar con periodistas y redes sociales para
garantizar la validez de la informacidn.

Las investigaciones sobre la percepcién del
cancer en Cuba revelan una compleja
interrelacion de factores sociales, culturales y
sanitarios. La concienciacion y las actitudes
publicas hacia el cancer, en particular el de
mama se ven influenciadas por las practicas
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cancer de mama . Sin embargo, persisten
dificultades en las conversaciones abiertas
sobre el diagndstico de cancer en el seno
familiar y en la representacidon medidtica, que a
menudo perpetla prejuicios fatalistas.
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ha impulsado una mayor concienciacién sobre
el cancer y la realizacidn de pruebas genéticas
en varios paises, aunque su efecto especifico en
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pais carece de investigaciones en relacion al
tema. Estos estudios destacan la importancia de
las estrategias de comunicacién adaptadas vy la
responsabilidad social para moldear Ila
percepcion publica del cancer en Cuba.
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