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Resumen

Introduccion: las formas de organizacion de la docencia representan uno
de los componentes del proceso de ensefianza aprendizaje. Entre ellas
la clase se distingue con varios tipos. En las Ciencias Médicas la
Educacidn en el Trabajo es la forma mas relevante y dentro de esta el
Pase de Visita Hospitalario. Objetivo: argumentar el pase de visita
hospitalario como un tipo de clase. Métodos: como resultado cientifico
parcial de una investigaciéon de tesis doctoral; a través de métodos
tedricos como el histérico-légico, analitico-sintético e induccién-
deduccion y métodos empiricos como el andlisis documental y la
observacion participante, se argumenta el pase de visita hospitalario
como un tipo de clase. Resultados: se identifican las similitudes del pase
de visita hospitalario con la clase sin incluirse este en ninguno de sus
tipos por la diversidad de grupos de estudiantes que en el participan y
sus diversos enfoques. Como resultado se argumenta este como un tipo
de clase con caracteristicas propias. Conclusiones: el pase de visita
hospitalario se argumenta como un tipo de clase distinguiéndose por su
caracter multiple debido a su enfoque asistencial, docente, investigativo,
de extensionismo universitario y de Una Salud; con la participacién de
una piramide docente de estudiantes, el método clinico para el
aprendizaje y el paciente como medio especial de ensefianza humano.
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Introduction: the forms of teaching organization represent one of
the components of the teaching-learning process. Among them, the
class stands out in various forms. In Medical Sciences, Workplace-
Based Education is the most relevant, and within it, the Hospital
Ward Round is emphasized. Objective: to argue that the hospital
ward round is a type of class. Methods: a theoretical-methodological
framework was used based on doctoral research; through
theoretical methods such as the historical-logical, analytic-synthetic,
and inductive-deductive methods, and empirical methods such as
document analysis and participant observation, the hospital ward
round is argued to be a type of class. Results: the similarities
between the hospital ward round and the class in general are
identified, without being included in any of its known types due to
the diversity of student groups involved and their various
approaches. As a result, it is argued that it is a type of class with its
own characteristics. Conclusions: the hospital ward round is argued
to be a type of class, distinguished by its multifaceted nature due to
its healthcare, teaching, research, university extension, and One
Health approaches; with the participation of a teaching pyramid of
students, the clinical method for learning, and the patient as a
special medium of human teaching.

Keywords
Ward round; Class;
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Introduccioén

La educacién médica superior se enmarca en
una didactica especial que cuando es requerido,
acude a la didactica general y especifica para
comprender su objeto de estudio. Se proyecta
en investigacién continua para alcanzar
mejores resultados del proceso de ensefianza
aprendizaje (PEA).?

Se ocupa del andlisis de los procesos formativos
de los médicos en cualquiera de sus periodos
curriculares, tanto en pregrado, como en
postgrado. Los siglos XX y XXI han traido consigo
una serie de retos y cambios paradigmaticos en
la didactica universitaria de las Ciencias
Médicas. La introduccién de métodos activos de
ensefianza, como el aprendizaje basado en
problemas y la educacién experiencial, un

cambio hacia una participacion activa, el
pensamiento critico del estudiante y el
aprendizaje en contextos reales.!

Las formas de organizacién de la docencia
(FOD) representan un eslabon dentro del
funcionamiento sistémico de los componentes
del proceso educativo. Son diversas y estan en
concordancia con el resto de los componentes
(profesor,  estudiante, grupo, objetivo,
contenido, métodos, medios y evaluacion)
entre los que se eleva el objetivo como su
elemento rector. ?

A partir de este también se conciben las formas
de organizacidn. Las diferentes formas resultan
esenciales para el desarrollo de las
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competencias necesarias en la futura profesion
y el logro del perfil del egresado. En las ciencias
médicas se explotan todas las formas
organizativas y modalidades del PEA con una
calidad extraordinaria y relevantes resultados
en el cumplimiento del curriculo de formacion
del médico cubano. Este se basa en el modelo o
perfil profesional y se estructura segun
problemas de salud y habilidades a desarrollar.?

Una de las formas que mas se destaca en la
ensefianza superior es la clase. En ella se
manifiestan los diferentes procesos que en este
nivel se desarrollan, contribuyendo a la
formacién integral de los estudiantes, meta
suprema del sistema educativo. Puede adoptar
diferentes tipos a partir de los objetivos que
deben ser cumplidos en el programa que se
imparte y de las caracteristicas del contenido de
ensefianza-aprendizaje, entre otros elementos.
Esta puede tener cardcter tedrico o practico
dirigiéndose a la adquisicién de conocimientos,
y al desarrollo de habilidades y valores. Posee
una estructura metodoldgica que implica tres
momentos fundamentales: la introduccién, el
desarrollo y el cierre o conclusiones.?*

La educacién en el trabajo (ET) para las ciencias
médicas se ha convertido en su principal forma
de organizacidon de la ensefianza. Se trata de
una herramienta que fortalece el vinculo de la
teoria con la practica en un entorno real donde
los estudiantes aprenden en relacion directa
con los problemas de salud de los pacientes
tanto en el pregrado como en el postgrado.
Para referirse a la ET en Cuba ineluctiblemente
hemos de recordar la obra pedagégica del
doctor Fidel llizastigui quien fué conocedor de
la docencia médica y defensor de esta
ensefianza a la cual llamo el pivote principal de
nuestra educacion médica.>®

Entre las variantes de la ET se realza el pase de
visita hospitalario (PVH) como la actividad
docente asistencial mas frecuente y esencial en
los servicios de estas instituciones. Esta FOD se
desarrolla con caracteristicas muy particulares
en un espacio donde tiene lugar una labor de
asistencia médica cuyo objeto profesional es el
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paciente quien a su vez es un medio de
ensefianza que demanda un trato ético especial
en todos los sentidos en que se relacionan con
él tanto profesores como estudiantes. Se
reclama también de esta forma el rescate del
método clinico como estrategia crucial en la
atencién al enfermo y la docencia a los
estudiantes. Deviene una oportunidad para la
formacién de valores vy desarrollo de
competencias en nuestros educandos.” !

El inicio del pasado siglo XX marcé un cambio
paradigmatico en la educacién médica mundial
por el impacto que recibié de la reforma
Flexneriana. Esta modificd muchas perspectivas
procurando un aprendizaje basado en la
resolucién de problemas, la formacion continua
de los médicos, asi como la incorporacion de la
investigacion en la docencia médica confiando
en la importancia del método cientifico. Desde
entonces se abrid la vision para el desarrollo de
la docencia y la investigacién alineada en
diversos contextos de ensefianza. Los
escenarios donde se vinculan la teoria y la
practica real como es el PVH han favorecido
este objetivo.1>13

En el desarrollo de una investigacion
perteneciente al Programa Doctoral de Ciencias
de la Educacion de la Universidad Central
“Marta Abreu” de Las Villas, se deriva un
profundo estudio tedrico y practico sobre la
concepcién del PVH como una forma de ET que
reune elementos propios de la clase como la
principal forma de organizacién docente.

Desde la didactica general se concibe la ET
como el tipo particular de realizacion de la
practica laboral en las Ciencias Médicas. Dentro
de esta ocupa el PVH la forma fundamental en
los hospitales universitarios permitiendo
considerarse ademds un tipo de clase. Existe
una carencia tedrica en la argumentacion de
este enfoque lo que impone la necesidad de su
esclarecimiento y completa fundamentacion
como tipo de clase también. Es por ello que este
trabajo se dirige a solucionar este problema
tedrico conceptual.
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Método

Se desarrolla una tesis doctoral en Ciencias de la
Educacién sobre el PVH en el contexto de la ET en el
hospital universitario Arnaldo Milian Castro en el
periodo comprendido entre el afio 2023 y 2026.
Como uno de sus resultados cientificos se
argumenta la concepcién del PVH como un tipo de
clase dentro de las FOD.

Para ello se utilizaron métodos tedricos como el
método histérico-légico para determinar los
fundamentos tedricos existentes de la clase, la ET y
el PVH, el método analitico-sintético para procesar
la informacién revisada, el método de induccidn-
deduccién que permitié la argumentacién de este
como tipo de clase a partir del analisis de datos, la
reflexion y valoraciones de los autores. Entre los
métodos empiricos se utilizé el analisis documental

Resultados

Se realizdé la revision documental de tres
resoluciones ministeriales cubanas, entre ellas
la Resolucion Ministerial No.47 de 2022 que es
el reglamento organizativo del proceso docente
y de direccion del trabajo docente vy
metodolégico para las carreras universitarias en
Cuba'4; el protocolo para ejecutar y controlar el
desarrollo de la educacidon en el trabajo en
Ciencias Médicas de la Direccién General de
Docencia Médica del MINSAP15; y la Resolucién
Ministerial No.1 de 2007 que constituye el
Reglamento general de hospitales en Cuba.'®

Segun la Resolucién Ministerial No.47 de 2022
en su articulo 269.1, la forma organizativa del
trabajo docente es la estructuracién de la
actividad del profesor y de los estudiantes, con
el fin de lograr el cumplimiento de los objetivos
previstos en los planes de estudio, de la manera
mas eficiente y eficaz.'4

En su articulo 270.1 orienta entre las FOD en la
Educacidon Superior la clase, la practica de
estudio, la practica laboral, el trabajo
investigativo de los  estudiantes, la
autopreparacion de los estudiantes, la consulta
y la tutoria. Este documento describe la clase
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de tres resoluciones ministeriales implicadas en
orientaciones acerca de las FOD y la observacién
participante a 15 pases de visita en los servicios de
cirugia, medicina interna, urologia y ortopedia de
dicho hospital, en los cuales se obtuvieron algunos
elementos que contribuyeron a los argumentos
planteados.

La investigacion explora inicialmente que se
entiende por PVH, forma de organizacién docente,
clase y ET. Esta informacidn se buscd entre los
documentos ministeriales mas recientes referentes
a la organizacion de la ensefanza superior y la
educacion médica, asi como el reglamento
hospitalario vigente en Cuba. Ademas, se revisaron
las publicaciones respecto a esta tematica en bases
de datos académicos como PubMed, Scielo, Scopus
y el motor de busqueda de Google Académico.

objetivos la adquisicion de conocimientos, el
desarrollo de habilidades y la  formacién de
valores e intereses  cognoscitivos y
profesionales en los estudiantes, mediante la
realizacion de actividades de cardcter
esencialmente académico.'*

Dicha resolucion clasifica la clase sobre la base
de sus objetivos en 6 tipos principales que son:
la conferencia, la clase practica, el seminario, la
clase encuentro, la practica de laboratorio y el
taller. La conferencia se expone como el tipo de
clase que tiene como objetivo principal la
transmision a los estudiantes de los
fundamentos cientifico-técnicos mas
actualizados de una rama del saber. 14

El seminario para consolidar, ampliar,
profundizar, discutir, integrar y generalizar los
contenidos orientados. La clase practica dirigida
a que los estudiantes ejecuten, amplien,
profundicen, integren y generalicen métodos
de trabajo caracteristicos de las asignaturas y
disciplinas. La clase encuentro tiene como
objetivos aclarar las dudas correspondientes a
los contenidos y actividades previamente
estudiados; debatir y ejercitar dichos
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como el tipo de clase en que los estudiantes
adquieren las habilidades propias de los
métodos y técnicas de trabajo y de la
investigacion cientifica empleando para ello los
medios necesarios de la experimentacion. El
taller persigue que los estudiantes apliquen los
conocimientos adquiridos a partir del vinculo
entre los componentes académico,
investigativo y laboral propiciando el trabajo en
grupo.

A pesar de que esta resolucion no se refiere a la
ET como una FOD deja abierta la posibilidad de
incluir otros tipos en aquellas carreras cuyas
particularidades lo justifiquen. Se emite
entonces el protocolo para ejecutar y controlar
el desarrollo de la Educacién en el Trabajo en
Ciencias Médicas por la Direccidon Nacional de
Docencia Médica del MINSAP en diciembre del
2022 declarandola como la forma principal de
organizacién del proceso en las carreras de las
Ciencias Médicas para materializar el vinculo
entre teoriay practica, asi como la formacién de
habilidades profesionales. 1°

Esta FOD de la Educacion Meédica tiene la
encomienda de restaurar la utilidad del método
clinico como estrategia profesional y docente
fundamental en dichas carreras. Entre sus
variantes incluye la consulta médica, el pase de
visita docente domiciliario, la visita de terreno,
la discusion de caso clinico clinico-patoldgica, la
clinica-radiolégica, la guardia médica y el PVH.*>

Este protocolo emite entre las orientaciones
generales para el desarrollo del PVH que el
momento de su ejecucion cumpla con la
estructura metodoldgica de introduccion,
desarrollo y conclusiones. Aspecto que se
identifica  también en la  estructura
metodolégica de la clase. Segun este
documento en la introduccién el profesor
describe la actividad a desarrollar, identifica sus
participantes y refiere los objetivos a lograr.®

En el desarrollo se despliega la labor asistencial
del enfermo y la docencia a los estudiantes
lograndose a través del método clinico
identificar el problema de salud del paciente,
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gue se desarrollan las habilidades diagndsticas,
prondsticas, terapéuticas y comunicativas en
los educandos. En las conclusiones el profesor
hace indicaciones para el estudio
independiente de los estudiantes, indica tareas
administrativas y motiva la préxima actividad.
El reglamento de hospitales del 2007 vigente
en Cuba plantea en sus articulos 114 y 115 que
el PVH es la actividad fundamental para
organizar y brindar la atencién médica a los
pacientes hospitalizados y desarrollar la
educacion en el trabajo constituyendo la acciéon
docente asistencial mas importante que se
realiza en los servicios.®

En los PVH observados en el hospital
universitario Arnaldo Milidn Castro se pudo
constatar como se desarrolla esta actividad con
caracteristicas  académicas  donde los
estudiantes aprenden en un contexto real,
ademads los profesores la estructuran en tres
etapas: introduccion, desarrollo y conclusiones.

Se observé la adquisicibn de nuevos
conocimientos y la ensefianza-aprendizaje de
habilidades tanto en estudiantes del pregrado y
postgrado en interacciéon con el profesor, el
paciente, su acompafiante y el resto del grupo
basico de trabajo del cual también forma parte
junto a médicos y personal de enfermeria.
También se pudo apreciar como el estudiante
recibe formacion para manejar el estrés
emocional de esta profesion y los eventos
adversos e inesperados que pueden surgir
propio de complicaciones en los pacientes.

Durante estas observaciones se pudo
identificar la participacién de varios grupos de
estudiantes entre los cuales se encontraban un
grupo de estudiantes de pregrado de tercero,
cuarto o quinto afio de la carrera de medicina
segun el servicio hospitalario donde se
desarrollaba, un grupo de internos del pregrado
y un grupo de residentes de postgrado de la
especialidad donde se ejecutaba.

Forman estos estudiantes de pregrado vy
postgrado una piramide docente de
estudiantes en cuya base se encuentran los de
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se ubica el postgrado, esto confiere una
particular forma de interaccién entre el
profesor y los estudiantes con la profundizacién
gradual de los objetivos a lograr en cada uno de
ellos.

Otro aspecto que denota la observacién en la
mayoria de los PVH es el enfoque investigativo
de esta actividad. Este se identifica en las
acciones de recopilacion y analisis de datos
clinicos del paciente, asi como en la
identificacion del diagndstico y su prondstico;
siendo un tipo de estudio de analisis de caso a
través del método clinico como método
cientifico de investigaciéon. Se observé como se
integran en la enseflanza aprendizaje de los
estudiantes métodos y  técnicas de
investigacion en la practica real dirigiéndose en
esta actividad el desarrollo de habilidades

Discusion

Los objetivos de la clase que define la
resolucién ministerial 47 del 2022 también se
logran durante el PVH porque el estudiante
adquiere nuevos conocimientos a través de las
diversas formas clinicas de expresarse los
problemas de salud de los pacientes quienes a
su vez pueden mostrar varias comorbilidades
que pueden ser desconocidas por los
estudiantes hasta ese momento. Alineado con
el planteamiento de otros autores acerca de las
formas de organizacién del proceso de
ensefianza-aprendizaje utilizadas en el Nivel
Superior, permite esta actividad el desarrollo de
habilidades diagndsticas, prondsticas,
terapéuticas y de comunicacién entre el
estudiante, el paciente, su acompafante, asi
como con el grupo basico de trabajo mediadas
por los principios éticos correspondientes 214

La resolucion 47 y otros autores plantean que
se realiza la clase mediante actividades
principalmente académicas.?>*'* Teniendo en
cuenta que el PVH se realiza en hospitales
universitarios con un caracter docente vy
asistencial como una actividad fundamental
segln el reglamento hospitalario en Cubal6

podemos afirmar_gue esta_es también_una
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relacionadas a esta importante drea de las
ciencias médicas.

En la observacion también se identificéd que se
desarrollaban varios PVH con un enfoque de
extensionismo universitario ya que los
profesores que dirigen la misma junto a los
estudiantes desarrollaban una labor educativa
de prevencion y promocion de salud
considerandose sus efectos con alcance
comunitario a través del paciente y su familia
desde un contexto fuera de la universidad como
institucion. Se desplegd también en varias de
estas actividades el enfoque de Una Salud en Ia
docencia y asistencia de los enfermos
indagando en el posible vinculo de la condicidn
de salud del paciente con Il estado ambiental y
animal de su contexto.

actividad académica como lo es la clase.

Referente a los tipos de clases no se describe
ninguna entre la teoria publicada al respecto?
414 como el PVH donde el estudiante aprende
integralmente en un contexto real, desarrolla
competencias médicas, recibe una evaluacidn
formativa, aprende a manejar el estrés de la
profesidon, los eventos inesperados de la
evolucion de los pacientes y participa en alguna
medida de la asistencia a estos como parte de
un trabajo en equipo. Es por ello que los autores
plantean que el mismo lleva implicitas las
caracteristicas analizadas en esta resolucion
sobre la clase, pero considerandolo como un
nuevo tipo de la misma por sus
particularidades.

La practica laboral se describe en la resolucién
ministerial 47 del 2022 como la FOD que
propicia el dominio de los modos de actuacién
profesional mediante la participacion de los
estudiantes en la solucién de los problemas en
el escenario profesional que se inserten.'*
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De ahi que sistematiza y generaliza habilidades
adquiridas. Sin embargo, coincidimos con
autores que la consideran el principio rector de
la educacion médica.>®

A diferencia de la prdctica laboral en la ET se
incorpora al estudiante al proceso de salud en
los diferentes escenarios reales desde los
primeros anos, es el profesor quien dirige y
realiza el trabajo asistencial y el estudiante
participa en alguna medida, durante la misma
se sistematiza y adquieren conocimientos
nuevos y los estudiantes adquieren nuevas
habilidades y desarrollan competencias.

En la resolucibn 47 no se encontraron
referencias a la ET entre las formas de
organizacién de la docencia y este resultado
esta justificado por ser un reglamento general
para todas las universidades, siendo la ET una
forma particular de la educacién médica. En
cambio, la Direccién de docencia del MINSAP
emite el protocolo para orientar la ET como una
FOD fundamental. En el mismo se explica cdmo
ejecutar el PVH con la estructura metodoldgica
de introduccidn, desarrollo y conclusiones
observdandose un paralelismo estructural
didactico con la clase.¥1>

Este es otro los fundamentos que lleva a los
autores a considerar el PVH no solo como una
variante de la ET sino también como un tipo de
clase.

En el reglamento hospitalario solo se describen
sus funciones docentes y asistenciales®, pero
en la observacién de la realizacion del PVH se
pudo identificar ademas funciones
investigativas y de extensionismo universitario.
Estas funciones observadas constituyen un eje
transversal que proyecta la relacién
universidad-comunidad que también
singulariza esta actividad en la que consideran
los autores también se aplica el enfoque de Una
Salud.

Con ello se devela la formaciéon en los
educandos del compromiso médico con la
comunidad para una atencién integral y de
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contextuales de salud de la poblacidon en
concordancia con las orientaciones de la OMS
para considerar la interrelacién que se
establece entre la salud humana, animal vy
ambiental .17

Estos aspectos de extensionismo universitario y
enfoque de Una Salud no se contemplan en los
documentos ministeriales revisados.

Esta es una FOD que ademds muestra una
participacién de estudiantes muy particular
puesto que en la misma se aprecian varios
grupos de estudiantes del pregrado y postgrado
que concurren a la vez (pirdmide docente de
estudiantes) con diversas caracteristicas vy
programas de estudios pero que los unen
objetivos comunes como el vinculo de la teoria
con la practica y el desarrollo de competencias
médicas.

Es un tipo de clase porque se estructura a partir
de un sistema de tareas docentes con caracter
interdisciplinario dirigido a cada grupo de
estudiantes de la pirdmide docente de forma
gradual y escalonada. Esta es una caracteristica
gue emerge en dicha observacion que no se
describe en otras FOD en general ni en los
articulos referentes al tema por otros
autores%>%?2

El PVH también se argumenta como clase por
desarrollarse en un periodo de tiempo
establecido, en un lugar especifico y se dirige la
actividad cognoscitiva del estudiante por el
profesor. Ademas, se emplean métodos de
ensefianza como el método clinico en el cual
clasifica como un método de exposicidn
problémica e investigativo, practico y de
elaboracidn conjunta segun la clasificacién de
los métodos de la didactica general. También se
emplean medios de ensefianza siendo el
paciente el principal con un caracter especial
por su condicién humana. Otros autores han se
han referido a la importancia del método clinico
y al paciente en la educacién médica.>®1?

cEittat—correspoiete s rece s aues
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Durante la realizacién de los PVH observados en
el hospital se identifico como los profesores
imparten conocimientos cientificos, desarrollan
habitos, habilidades y forman valores en los
estudiantes. Esto coincide con lo expresado por
las autoras en otro articulo publicado en
referencia a la formacién de valores en los
estudiantes durante el PVH y otras
publicaciones acerca de estas posibilidades del
mismo para la formacién médica de los
estudiantes.”®1?

Como clase en el PVH se expresan las funciones
didacticas las cuales tienen un caracter general
y necesario.>* Entre ellas la preparacion para la
nueva materia, la orientacidn hacia el objetivo,
el tratamiento de la nueva materia, la
consolidacién y el control.

Se cumplen en el los eslabones del PEA como el
aseguramiento del nivel de partida
garantizando las condiciones necesarias para la
asimilacion de la nueva materia; la motivacion
para facilitar un aprendizaje activo vy
consciente; la orientacién hacia el objetivo
guiando al estudiante hacia el resultado que se
desea alcanzar; el tratamiento de la nueva
materia al trasmitirse nuevos conocimientos; la
fijacion a través de la ejercitacion,
profundizacién vy sistematizacion con |la
finalidad de desarrollar habilidades; la
aplicacién para la preparacién del estudiante en
la solucién de problemas profesionales y el
control por medio de la evaluacién sistematica
y final, la valoraciéon del aprendizaje y su

Conclusiones

En la investigacion doctoral sobre el PVH se
argumenta su concepcion como tipo de clase al
llevar implicitos los elementos de esta y exhibir
caracteristicas propias que lo distinguen de
otros en cuanto a su caracter multiple debido a
sus enfoques asistencial, docente, investigativo,
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calificacion.

En la estructura metodoldgica de la clase varios
autores y las resoluciones ministeriales al
respecto distinguen tres elementos: la
introduccidn, desarrollo y conclusiones.>*14 En
el PVH también se identifican estos elementos
de la clase ya que cuenta con la introduccién
donde se saluda, se pasa lista de asistencia, se
revisa el estudio independiente, se evalla, se
establecen los nexos entre los contenidos, se
motiva hacia la actividad y se orienta el
objetivo.

Cuenta de desarrollo donde se despliega el
contenido, se establecen relaciones
interdisciplinares e interprofesionales, se
trabajan las estrategias curriculares, se
desarrollan habilidades profesionales a través
del método clinico y se forman valores.
Finalmente, en las conclusiones se resume el
contenido, se evalua y orienta el estudio
independiente para el nuevo contenido a través
de tareas de aprendizaje.

La realidad practica donde se desarrolla el PVH
se permea de un estrés laboral influenciado por
el estado de salud del paciente y los eventos
subitos fatales que pueden surgir, esto le
confiere una caracteristica muy particular de su
desarrollo no encontrada en otras variantes de
la ET y entre los tipos de clase segun describen
las resoluciones ministeriales sobre las
mismas.4-16

de extensionismo universitario y de Una Salud;
con la participacion de una pirdmide docente de
estudiantes, el método clinico para el
aprendizaje y el paciente como medio especial
de ensefianza humano.
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