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Estimado Director:

Los traumas craneoencefdlicos, los tumores
cerebrales, los accidentes cerebrovasculares
hemorragicos e isquémicos y las infecciones, son
causas frecuentes aumento de la presidén
intracraneal, por lo que en algunos casos se
requiere de una craniectomia descompresiva, lo
qgue conlleva un defecto estético importante, con
multiples repercusiones psicoldgicas en el paciente.

La craneoplastia es el método utilizado en
neurocirugia con objetivo reconstruir el craneo,
proporcionando asi proteccién cerebral vy
mejorando la estética. Puede resultar en una
mejora notable en la funcién neurolégica debido a
los efectos fisioldgicos sobre la boveda craneal, y
debe considerarse un paso importante en el
proceso de rehabilitacién de los pacientes.?

La craneoplastia 3D es una técnica innovadora que
utiliza modelos tridimensionales para reconstruir el
craneo, ganando popularidad por su capacidad para
aumentar la precision y los resultados en cirugias
reconstructivas. La impresién tridimensional (3D) o
fabricacion aditiva son procesos de produccién
donde se crean piezas al afiadir capas de materiales
en puntos, lineas o superficies planas.

Esta  tecnologia ha avanzado rapidamente,
transformando diversos sectores, especialmente la

productos adaptados a la anatomia y patologia del
paciente ha mejorado la planificacion
preoperatoria, la toma de decisiones durante la
cirugia y el disefio de implantes personalizados.

La cirugia craneofacial fue una de las primeras
especialidades en adoptar estas técnicas,
permitiendo una precision en las dimensiones y
posiciones de las estructuras, lo que facilita la
planificacion de procedimientos complejos en casos
como craneosinostosis y otras malformaciones
congénitas. La simulacion de procedimientos sobre
modelos 3D reduce complicaciones y tiempos
quirurgicos, mejorando los resultados.

La craneoplastia 3D se ha convertido en una
herramienta valiosa para neurocirujanos. Esta
tecnologia permite la creacién de protesis dseas
personalizadas y de bajo costo para pacientes que
requieren craneoplastia postoperatoria. Ademas, se
utiliza para planificar incisiones quirargicas, lo que
mejora la precision durante la apertura del craneo y
reduce complicaciones. Las técnicas modernas para
reparar displasias esfenoidales también se basan en
modelos preoperatorios impresos en 3D.

La impresion 3D facilita la preparacion de
trasplantes autdlogos en cirugias reconstructivas
tras quemaduras graves y permite crear protesis
estéticamente agradables, un aspecto cada vez mas
valorado por los pacientes.?
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La disponibilidad de impresoras 3D asequibles vy
nuevos materiales avanzados ha simplificado la
creacién de prétesis o6seas personalizadas en
hospitales, ahorrando tiempo tanto en la fase
preoperatoria como durante la cirugia. Sin
embargo, es crucial seleccionar el material
adecuado para garantizar resultados 6ptimos en
términos de costo, durabilidad y biocompatibilidad.
Un implante ideal debe ser inerte, fuerte y permitir
una recuperacion rapida del paciente.?

El polimetacrilato de metilo (PMMA) se utiliza a
menudo para realizar craneoplastias. Es
biocompatible, facilmente moldeable y de bajo
costo. Sin embargo, su modelado a mano alzada
suele dar lugar a un mal resultado estético, no
sucede asi cuando se utiliza mediante impresiéon
3D.3

El titanio ha sido considerado recientemente como
una buena opciéon debido a sus propiedades Unicas,
como la resistencia y la biocompatibilidad.*

La planificacién quirdrgica virtual y la fabricacién
asistida por impresora 3D de implantes especificos
para cada paciente puede ser una solucion
econémica y que ahorra tiempo en comparacion
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tecnologia de impresién 3D ofrece una solucion
viable.
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