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Estimados lectores: 

El 16 de marzo de 2020 se recibió en la Rectoría de la Universidad de Ciencias Médicas de Villa Clara (UCM 

VC) la primera comunicación de la Dirección Nacional de Docencia del MINSAP con la indicación de vincular 

a un determinado grupo de estudiantes para realizar una pesquisa activa de casos con infección respiratoria 

aguda (IRA) en la comunidad. Esta tarea inicialmente solo involucraba a estudiantes de tercero a quinto 

años de la carrera de Medicina, y de tercero a cuarto de la carrera de Estomatología. Esta tarea parecía 

difícil de organizar en tan solo 48 horas, tiempo en el cual se debía capacitar a estos estudiantes en las 

medidas de bioseguridad y de carácter epidemiológico para evitar y disminuir los riesgos de adquirir una 

enfermedad que ya cobraba vidas y estremecía el mundo: la COVID 19. 1,2 

No obstante, fue posible. En un primer momento, se capacitaron todos los estudiantes designados o no 

para la tarea (6 616); los designados fueron ubicados por carreras y años de estudio en sus respectivos 

territorios de residencia con la presencia de un profesor por cada 20 estudiantes organizados en dúos de 

trabajo para pesquisar, como promedio, 100 viviendas diarias. En cada área de salud se designó un cuadro 

como responsable, acompañado de un dirigente de la FEU y de la UJC. 2, 3 

En esta primera etapa, la UCM incorporó 2 132 estudiantes y 148 profesores; a partir de las indicaciones del 

país fueron incorporándose a la tarea todos los estudiantes del primer al quinto año de la carrera de 

Medicina (4 073), todos los estudiantes de la carrera de Estomatología (280) y los estudiantes de las 

diferentes carreras y formaciones de las tecnologías de la salud. Se exceptuaron las formaciones de 

Enfermería, que se mantuvieron preparándose para la atención en los diferentes centros asistenciales. 

De esta manera, quedaron incorporados definitivamente 3 792 estudiantes de las diferentes carreras y 

formaciones  de  las  ciencias  médicas  y  425  profesores que lograron visitar diariamente un promedio de 

100 000 viviendas de la provincia. 4 
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Evidentemente esta contribución de los estudiantes y profesores a la primera línea de combate de la Salud 

Pública en el enfrentamiento a la COVID 19, ha dejado una huella indeleble en la historia de la salud 

villaclareña, que permitió la detección oportuna de casos para su aislamiento. 

Cuando se escriban las páginas de esta historia, también se tendrá que hablar de la incorporación de los 

851 estudiantes de sexto año de Medicina a la atención directa a pacientes enfermos de COVID 19, o en la 

atención a enfermos en el resto de los centros asistenciales de la provincia. Ante la demanda creciente de 

profesionales para la atención médica de contactos, sospechosos y viajeros, se unieron 86 estudiantes de 

Enfermería para la atención a pacientes en centros de aislamiento, 33 para la atención a ancianos 

convalecientes de la COVID 19 y 21 estudiantes de licenciatura en Enfermería para la atención directa a 

pacientes confirmados. 

Se integraron además los 16 estudiantes de bioanálisis clínico al laboratorio provincial del Centro Provincial 

de Higiene, Epidemiología y Microbiología (CPHEM), y 15 estudiantes de sistemas de información en salud 

(SIS) y de estadísticas para el procesamiento de los datos. Además, se incorporaron tres estudiantes de 

rehabilitación en salud a los servicios de rehabilitación de la provincia y tres de la licenciatura en 

Imagenología a los servicios de radiografía. 

Quedará el agradecimiento eterno del pueblo por la labor realizada, el orgullo de la dirección de la 

Universidad y de las autoridades villaclareñas por su comportamiento valiente y dedicado y por su entrega 

en el enfrentamiento a la COVID 19. Su presencia en los más recónditos lugares de esta provincia demostró 

su incondicionalidad y sacrificio como dignos representantes del contingente «Carlos Juan Finlay». Son 

muchas las tareas de impacto en las que han participado, otras estarán por venir, pero sin duda alguna, esta 

será una de las más significativas e histórica. 
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